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Geachte dames en heren, 
 
Hierbij ontvangt u de monitor JeugdzorgPlus op de peildatum 31 maart 2024. 
Deze monitor is opgesteld naar aanleiding van ons signaal van juli 2022 over 
de dalende bezettingsgraad bij JeugdzorgPlus-instellingen. In deze brief 
geven wij kort duiding van deze ontwikkeling. Daarnaast lichten wij de 
indicatoren toe die in deze monitor zijn toegevoegd. Indicatoren om de afbouw 
van het aanbod gesloten jeugdhulp en de opbouw van alternatieven bij JZ+ 
instellingen beter te volgen.  
 
Ontwikkeling bezettingsgraad 
De gemiddelde bezettingsgraad bij de JeugdzorgPlus-instellingen ligt op 31 
maart 2024 op 81%. De vuistregel is dat tarieven bij een bezettingspercentage 
van 90% kostendekkend zijn. Vanaf de start van deze monitor zagen we dat 
het gemiddelde bezettingspercentage echter nooit boven de 90% uitkwam. 
Een gezonde financiële exploitatie en daarmee de betaalbaarheid van 
gesloten jeugdhulp staat onder druk1. Gelet op de feitelijk benodigde 
capaciteit voor gesloten plaatsingen van jongeren is een snellere 
gecontroleerde afbouw van capaciteit dus ook wenselijk. Vanuit de continuïteit 
van zorg dient dit uiteraard wel gepaard te gaan met de opbouw van 
voldoende passende alternatieven voor gesloten jeugdhulp. 
 
  

 
1 Alle aanbieders van JeugdzorgPlus zitten bij de Jeugdautoriteit in casuïstiek. De destijds snelle afbouw 
heeft hier mede toe geleid.  
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Onderstaande grafieken geven een overzicht van de capaciteit, de bezetting 
en de bezettingsgraad vanaf begin 2019. 
 

 
 

 
 
Gecontroleerde afbouw en opbouw alternatieven 
In ons signaal van juli 2022 hebben wij gepleit voor een meer gecontroleerde 
afbouw van de capaciteit van de JeugdzorgPlus en de opbouw van 
alternatieven.  
De opbouw van hybride voorzieningen is daarbij een belangrijk indicator 
omdat het een indicatie geeft van de transitie/ombouw van de JeugdzorgPlus 
naar een andersoortig aanbod met kenmerken van kleinschaligheid en minder 
inzet van vrijheidsbeperkende maatregelen. Dat zou een ontwikkeling zijn die 
past bij een gecontroleerde afbouw van gesloten jeugdhulp. Op 31 maart 2024 
kan 17% van de capaciteit van de gesloten jeugdhulp ingezet worden voor 
hybride voorzieningen/groepen. Komende tijd monitoren we de ontwikkeling 
hierin.  
 
Bij een gecontroleerde afbouw verwachten wij een opbouw en toename in het 
gebruik van alternatief aanbod voor gesloten plaatsingen. In deze monitor 
hebben we daarom een start gemaakt met het in kaart brengen van de inzet 
van 24-uurs begeleiding (1:1) bij de geregistreerde Jeugdzorgplus-
instellingen. Dit is weliswaar slechts één van de vele alternatieven, maar we 
kiezen bewust voor een getrapte uitbreiding omdat we momenteel tegen het 
probleem aanlopen dat bij de opbouw van alternatieven er verschillende 
definities gehanteerd worden, en er verschillende alternatieve zorgvormen 
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Figuur 1. Verloop capaciteit en bezetting
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Figuur 2: Landelijk bezettingspercentage



bestaan binnen JeugdzorgPlus-instellingen en bij andere aanbieders. Het 
eerste beeld laat zien dat het ingezet wordt, maar nog niet in de volle breedte 
van de geregistreerde instellingen. Meer meetmomenten zijn nodig voor meer 
duiding. 
 
Conform eerder gemaakte afspraken zal deze monitor na twee weken op de 
website van de Jeugdautoriteit worden gepubliceerd.  
  
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
Kees van Nieuwamerongen 
Directeur Jeugdautoriteit. 
 
 
Bijlage 1: Monitor JeugdzorgPlus  


